Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Gostyniu

Zasady bezpieczenstwa podczas upatow

Podczas upatéw, gdy temperatura powietrza osigga 30°C i wiecej, nasila sie ryzyko udaru cieplnego i przegrzania
organizmu. W tym czasie nalezy otoczy¢ szczegdlng troska dzieci, osoby starsze i chore. Stosowanie ponizszych zasad
pozwoli unikna¢ udaru cieplnego lub przegrzania organizmu.



